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SPIS RYSUNKOW

Nr rys Opis Skala
Instalacje Wentylacji Mechanicznej i Klimatyzaciji
IW-01 RZUT PIWNICY 1:100
IW-02 RZUT PARTERU 1:100
IW-03 RZUT DACHU 1:100
Instalacja Ogrzewania
1G-01 RZUT PIWNICY 1:100
1G-02 RZUT PARTERU 1:100
1G-03 SCHEMAT INSTALACJI OGRZEWANIA -
1G-04 SCHEMAT KOTLOWNI -
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| CZESC OGOLNA

1. Podstawa opracowania
Podstawe techniczng stanowia:

o Projekt architektoniczno - budowlany,

o Wytyczne architekta prowadzgcego,

o Wytyczne Inwestora,

o Wytyczne ochrony przeciwpozarowej budynku,
e Uzgodnienia miedzybranzowe,

e Obowigzujgce normy i przepisy.

2. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany instalacji wentylacji mechanicznej i centralnego
ogrzewania w budynku Centrum Sportu w miejscowosci Brzeziny.

Zakres opracowania obejmuje projekt techniczny instalacji centralnego ogrzewania.

W skiad opracowania instalacji centralnego ogrzewania wchodzg opisy techniczne i rysunki
przedstawiajgce sposob prowadzenia rurociggow, rozmieszczenie zrodet ciepta oraz grzejnikdw na
rzutach.

Zakres opracowania obejmuje nastepujgce instalacje:

e wentylacja mechaniczna ogdina,

e centralne ogrzewanie.
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Il CZESC SZCZEGOLOWA

1. Charakterystyka obiektu

Doktadng charakterystyke budowlang obiektu wraz z opisem konstrukcji oraz funkcji pomieszczen
zawiera ,Projekt Architektoniczno-Budowlany”.

2. Parametry obliczeniowe powietrza zewnetrznego

Parametry obliczeniowe powietrza zewnetrznego przyjeto zgodnie z PN-76/B-03420:
e Okres zimowy: Strefa klimatyczna lll, te = -20°C, ¢ = 100%

o Okres letni: Strefa klimatyczna ll, te = +30°C, ¢ =45%

3. Parametry obliczeniowe w pomieszczeniach

Temperatury obliczeniowe w pomieszczeniach przyjeto zgodnie z wytycznymi Inwestora oraz PN-
78/B-03421 i PN-82/B-02402.

Zostang zapewnione nastepujgce krotnosci wymian w pomieszczeniach:

e Sale konferencyjna 30m3/h/os,

e Szatnia 4,0w/h,

o Pomieszczenie socjalne 3,5w/h,

e Pomieszczenia techniczne/magazyny 1,5w/h,

e Sanitariaty 50m3/h/na miske ustepowa.

4, Opis instalacji wentylacji mechanicznej.

Projektowane pomieszczenie bedg wentylowane z centrali nhawiewo-wywiewnej z wymiennikiem
obrotowym w wykonaniu wewnetrznym CNW-01 (REGO 3000VW-R-EC-C3 prod. Ventia).

Sekcja nawiewna:

krociec elastyczny,

sekcja filtracji EU4,

nagrzewnica wodna (zasilanie wodne 55/45st.),
wymiennik obrotowy (rotor)

sekcja wentylatora nawiewnego,

kréciec elastyczny.

Sekcja wywiewna:

krociec elastyczny,

sekcja filtracji EU4,

wymiennik obrotowy (rotor)
sekcja wentylatora wywiewnego,
krociec elastyczny.

PROJEKT WYKONAWCZY strona 5



A takze z centrali nawiewnej w wykonaniu podwieszanym CN-02 (OTK 2000P/W-AC-C3
prod. Ventia).

Sekcja nawiewna:

krociec elastyczny,

sekcja filtracji EU4,

nagrzewnica wodna (zasilanie wodne 55/45st.),
sekcja wentylatora nawiewnego,

krociec elastyczny.

Powietrze bedzie nawiewane i wywiewane do pomieszczen przez systemy kanatow
wentylacyjnych, wyposazonych w ttumiki akustyczne, oraz kratki nawiewny i wywiewne.

Centrala wentylacyjna nawiewna w wykonaniu wewnetrznym z odzyskiem ciepta (wymiennik
obrotowy). Przewidziano prace centrali z 100% udziatem powietrza zewnetrznego. Lokalizacja
centrali w pomieszczeniu wentylatorowni na poziomie piwnicy.

Projektuje sie system wentylacyjny ze statg iloscig powietrza (CAV). Powietrze nawiewane jest w
centrali ogrzewane zimg to temperatury izotermicznej +20°C, nie przewiduje sie chtodzenia
powietrza w okresie letnim.

Poszczegdlne wydajnosci, parametry i typ referencyjnych urzadzen podano w zatgczonej tabeli
urzgdzen wentylacyjnych.

Pomieszczenia sanitarne i magazynowe bedg posiadaty instalacje wywiewng w oparciu o
wentylatory wyciggowe. Zgodnie z przepisami pomieszczenia o roznych wymaganiach sanitarno-
higienicznych beda wentylowane osobno.

Zestawienie urzagdzen wentylacyjnych

Oznaczenie . . s . . Moc
Opis funkcji llosé llosci powietrza Moc grzewcza
zespotu elektryczna

Napiecie Rodzaj urzadzenia

Nawiew [ Wyciag Sprez

t.
sz m¥m] | mimy | rPal

kW] kW] \Y}

URZADZENIA WENTYLACYJNE

Centrala wentylacyjna nawiewno-wywiewna
z odzyskiem ciepta (rotor), filtrami EU4,
g Centrala nawiewno- - nagrzewnica wodng, wraz z automatykg i
CNW-01 wywiewna 1 2490 | 1200 ( 350 18,10 2,00 400 sterownikiem REGO 3000VW-R-EC-C3
prod. KOMFOVENT
wg. karty doboru dotgczonej do projektu

Centrala wentylacyjna nawiewna w
wykonaniu podwieszanym, filtrem EU4,
. _ - nagrzewnica wodng, wraz z automatyka i
CN-02 Centrala nawiewna 1 940 350 12,10 0,50 400 sterownikiem OTK 2000P/W-AC-C3 prod.
KOMFOVENT
wg. Karty doboru dotgczonej do projektu

Wentylator dachowy wraz z podstawg
WC-01 Wentylacja wyciggowa 1 - 420 250 - 0,12 ~230 dachowa typu B-ll model TH-800 prod.
VENTURE INDUSTRIES

Wentylator dachowy wraz z podstawg
WC-02 Wentylacja wyciggowa 1 - 390 250 - 0,12 ~230 dachowg typu B-Il model TH-800 prod.
VENTURE INDUSTRIES

Wentylator dachowy wraz z podstawg
WC-03 Wentylacja wyciggowa 1 - 320 300 - 0,12 ~230 dachowa typu B-Il model TH-800 prod.
VENTURE INDUSTRIES

Wentylator dachowy wraz z podstawg
WW-02 Wentylacja wyciggowa 1 - 160 200 - 0,09 ~230 dachowa typu B-Il model TH-500/160 prod.
VENTURE INDUSTRIES

Wentylator dachowy wraz z podstawg
WW-03 Wentylacja wyciggowa 1 - 500 230 - 0,12 ~230 dachowa typu B-ll model TH-800 prod.
VENTURE INDUSTRIES

Wentylator dachowy wraz z podstawg
WW-04 Wentylacja wyciggowa 1 - 440 240 - 0,12 ~230 dachowa typu B-ll model TH-800 prod.
VENTURE INDUSTRIES

Wentylator dachowy wraz z podstawg
WW-05 Wentylacja wyciggowa 1 - 710 230 - 0,18 ~230 dachowa typu B-Il model TH-1300 prod.
VENTURE INDUSTRIES
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Bilans powietrza wentylacyjnego

Nr nazwa pomieszczenia pow. :C‘jlset\‘"; Vkub Vn Nn zesp Vw Nw zesp
m? m m? mh w/h - m¥h w/h -
POZIOM POZIOMU +0

2.1 Sala konferencyjna 51,37 3,00 1541 700 45 CN-01 610 40 Cw-01
22 Pom. socjalne/kuchnia 8,35 3,00 251 90 36 Ww-02
2.3 |Lazienka 3,99 3,00 12,0 70 5,8 WcC-01
24 |wcC 3,50 3,00 10,5 50 4.8 WC-01
2.5 |WC damskie 9,12 3,00 274 70 2,6 CN-01 100 37 WC-01
26 WC meskie 13,50 3,00 40,5 100 25 CN-01 130 3,2 WC-01
27 |Korytarz 17,90 3,00 53,7 120 2,2 Cw-01
2.8 |Wiatrotap 2,64 3,00 7.9

2.9 Pokoj terapeutow 10,13 3,00 304 60 20 CN-01

2.10 |Biro 10,63 3,00 319 60 1.9 CN-01

211 |Rehabilitacja 13,82 3,00 41,5 90 2,2 CN-01 90 22 CwW-01
2.12 |Rehabilitacia 19,90 3,00 507 120 2,0 CN-01 30 13 CcwW-01
213  |WC niepelnosprawni 466 3,00 14,0 70 50 WC-01
2.14 |Pom. porzadkowe 2,86 3,00 8,6 30 35 WWwW-02
215 |Magazyn 5,04 3,00 15,1 40 2,6 CW-01
216 |Szatnia 5,38 3,00 16,1 70 43 CN-01 40 2,5 Ww-02
217  |Korytarz 15,52 3,00 46,6 250 54 CN-01

218 |Wiatrotap 2,46 3,00 7.4

2.19 |Komunikacja 32,08 3,00 96,2 70 0,7 CN-01

2.20 |Szatnia meska 13,22 3,00 39,7 160 40 CN-01

221  |Umywalnia 8,62 3,00 259 CN-01

2.22  |Prysznice 462 3,00 13,9 150 10,8 WC-02
2.23  |Wezel dla niepetnosprawnych 511 3,00 153 120 7.8 WcC-02
224 |WC 1,18 3,00 3,5 50 141 WC-02
2.25 |Szatnia meska 13,22 3,00 39,7 160 40 CN-01

2.26 |Lazienka 3,87 3,00 11,6 70 6,0 wWcC-02
2.27 |Przedsionek 1,54 3,00 4.6

2.28 |Pokoj sedziow 12,27 3,00 36,8 80 2,2 CN-01 80 22 CwW-01
2.29 |Pokoj pracownikow 8,03 3,00 241 60 25 CN-01 60 25 Cw-01
2.29 |Pokoj stowarzyszen 20,46 3,00 61,4 120 2,0 CN-01 120 2,0 Cw-01
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Nr nazwa pomieszczenia pow :iz:lsetl\z Vkub Vn Nn zesp Vw Nw zesp
m? m m* mh w/h - m?h wih -

2.30 |Szatnia damska 13,25 3,00 39,8 160 4,0 CN-01

2.31 Umywalnia TAT 3,00 224 CN-01

232 |WC 1,25 3,00 38 50 13,3 WC-03
233 |wcC 511 3,00 15,3 120 78 WC-03
234 |Prysznice 4,62 3,00 13,9 150 10,8 WC-03
2.35 |Szatnia damska 13,36 3,00 40,1 160 4,0 CN-01

POZIOM POZIOMU -1

1.1 |Magazyn 14,04 2,10 29,5 60 2,0 Ww-03
12  |Magazyn 18,38 2,10 38,6 160 4.1 CN-02

1.3 |Magazyn 18,44 2,10 38,7 160 4.1 WWwW-03
1.4  |Przedsionek 6,47 2,10 13,6 120 88 CN-02

15 |Magazyn 14,10 2,10 29,6 60 2,0 WWwW-03
1.6 |Magazyn 18,53 2,10 38,9 160 4,1 CN-02

1.7 |Magazyn 18,15 2,10 38,1 160 42 Ww-03
1.8 |Sklad opalu 22,30 2,10 46,8 WENTYLACJA GRAWITACYJNA

1.09  |Kotlownia 34,02 2,80 95,3 WENTYLACJA GRAWITACYJNA

1.10  [Magazyn 20,76 2,76 57,3 60 1,0 CN-02

111 |Wentylatornia 13,42 2,10 28,2 60 2.1 WWwW-03
1.12  |Pom. na odpady 33,85 2,10 71,1 710 10,0 G 710 10,0 Ww-05
1.13  |[Magazyn 18,65 2,10 39,2 160 4,1 WW-04
1.14  |Magazyn 18,62 2,10 39,1 160 4.1 CN-02

1.15  |Magazyn 14,10 2,10 29,6 60 2,0 WW-04
1.116  |Przedsionek 6,69 2,10 14,0 120 3,5 CN-02

1.17  |Magazyn 14,20 2,10 29,8 60 2,0 WW-04
1.19  |Magazyn 18,84 2,10 39,6 160 4,0 WW-04
1.18  |Magazyn 18,87 2,10 39,6 160 4,0 CN-02
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4,

1 Izolacja termiczna przewodéw

Wszystkie instalacje nalezy zaizolowac termicznie izolacjg o grubosciach zgodnych z aktualnie
obowigzujgcymi Warunkami Technicznymi. Kanat czerpny do centrali wentylacyjnej CNW-01 i CN-
02 izolowa¢ paroszczelnie. . Kanaty wywiewne centrali wentylacyjnej CNW-01 izolowa¢ cieplnie

wetng mineralng gr. 30mm.

Wymagania izolacji cieplnej przewodow 1 komponentow

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubos$¢ izolacji
cieplnej
(materiat 0,035 W/ (m - K)¥V

1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm

2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm

3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna Srednicy wewnetrzne]

rury

4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm

5 Przewody 1 armatura wg poz. 1-4 przechodzace przez| '/2 wymagan z poz. 1-4
$ciany lub stropy, skrzyzowania przewoddw

6 Przewody ogrzewan centralnych wg poz. 1 -4, ulozone w| !/2 wymagan z poz. 1-4
komponentach budowlanych miedzy ogrzewanymi
pomieszczeniami rdéznych uzytkownikdw

7 Przewody wg poz. 6 ulozone w podiodze 6 mm

8 Przewody ogrzewania powietrznego (uiozone wewnatrz| 40 mm
izolacji cieplnej budynku)

9 Przewody ogrzewania powietrznego (ulozone na zewnatrz| 80 mm
izolacji cieplneij budynku)

10 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone wewnatrz| 50 % wymagan z poz. 1-4
budynku?

11 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone nal| 100 % wymagan z poz. 1-4
zewnatrz budynku?

5. Wymagania ochrony przeciwpozarowej

W ramach zabezpieczenia ppoz. projektowanych instalacji przewidziano nastepujgce elementy:

PROJEKT WYKONAWCZY

przejscia rurociggow stalowych i plastikowych c.t. i c.o0. przez $ciany i stropy oddzieleh pozaro-
wych oraz Sciany i stropy o odpornosci ogniowej co najmniej REI 60 lub EI 60 (dotyczy rurociag-
géw o srednicach wiekszych od 40 mm) uszczelni¢ przeciwpozarowo za pomocg ogniochronnej
elastycznej masy uszczelniajgcej (dla srednic zewnetrznych ponizej 50 mm); dla rurociggéw o
wiekszych $rednicach zewnetrznych nalezy stosowac obejmy uszczelniajgce ppoz.; zastosowa-
ne rozwigzania powinny posiada¢ odpornos¢ ogniowg réwng co najmniej odpornosci ogniowej
przegrody i posiada¢ aktualng aprobate techniczng oraz certyfikat CNBOP,

na przejsciach kanatéw wentylacyjnych przez $ciany i stropy oddzielen pozarowych oraz sciany
i stropy o odpornosci ogniowej co najmniej REI 60 lub EI 60, nalezy zamontowac klapy ppoz. o
odpornosci ogniowej EIS rownej co najmniej odpornosci ogniowej przegrody budowlanej. Klapy
wyposazy¢ w zamki termiczne (ampuiki). Klapy ppoz. powinny posiada¢ aktualng aprobate
techniczng oraz certyfikat CNBOP,

kanaty wentylacyjne, drzwiczki rewizyjne oraz ich zamocowania (podwieszenia) nalezy wykonaé
z materiatow niepalnych,

kulisy thumikow akustycznych nalezy wykona¢ z materiatéw niepalnych,

kroc¢ce elastyczne przy centralach wentylacyjnych i wentylatorach powinny by¢ wykonane z ma-
teriatéw co najmniej trudno zapalnych,
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6.

izolacje cieplne kanatéw wentylacyjnych nalezy wykonac¢ w sposob zapewniajgcy nierozprze-
strzenianie ognia,

izolacje cieplne rurociggéw instalacji grzewczych i chtodniczych nalezy wykona¢ w sposéb za-
pewniajgcy nierozprzestrzenianie ognia,

Wymagania BHP

W ramach zapewnienia obstudze i uzytkownikowi projektowanych instalacji wymaganych
warunkow BHP przewidziano nastepujace elementy:

nawiewniki dobrano tak, ze predkos¢ przeptywu powietrza w strefie pracy nie przekroczy 0,3
m/s

temperatura powietrza nawiewanego przez urzadzenia wentylacji nie przekroczy +40°C,

urzgdzenia wentylacyjne i grzewcze oraz pompy muszg zostaé uziemione i zabezpieczone
przed porazeniem,

ciggi kanatow wentylacyjnych muszg zosta¢ uziemione i zabezpieczone przed porazeniem,

kanaty wentylacyjne powinny zosta¢ wyposazone w otwory rewizyjne, umozliwiajgce ich czysz-
czenie,

do wszystkich urzgdzen wentylacyjnych i grzewczych nalezy zapewni¢ bezpieczny dostep ob-
stugi w celu okresowej konserwacji,

wszystkie urzgdzenia umieszczone na dachu nalezy wyposazy¢ w wytaczniki serwisowe,
wszystkie urzgdzenia umieszczone na dachu nalezy podtgczy¢ do instalacji odgromowe;.

wszystkie maszyny i urzgdzenia techniczne zainstalowane w budynku powinny posiada¢ obo-
wigzujgce i aktualne deklaracje zgodnosci, aprobaty techniczne oraz oznaczenia CE.

Podczas prac nalezy przestrzega¢ przepiséw prawa budowlanego, polskich norm, wymaganh i
warunkow BHP. Osoby dokonujgce w szczegdlnosci prac elektrycznych, przy gazie ziemnym i
czynnikach chtodniczych muszg mie¢ odpowiednie uprawnienia do ich wykonywania.

Wszystkie materiaty i urzgdzenia muszg by¢ fabrycznie nowe, z aktualnymi aprobatami,
certyfikatami i dopuszczeniami do obrotu w budownictwie.

Wykonawca wykona we wlasnym zakresie projekt automatycznej regulacji wszystkich instalacji.

7.

Wytyczne dla branz

7.1 Branza budowlana.

Do zakresu prac budowlanych zwigzanych z projektowanymi instalacjami nalezy:

Wykonanie i zamkniecie otwordw instalacyjnych w przegrodach budowlanych,

Wykonanie otwordw rewizyjnych do urzgdzen i elementdéw regulacyjnych

7.2 Branza elektryczna.

Do zakresu prac elektrycznych zwigzanych z projektowanymi instalacjami nalezy:

Wykonanie zasilania urzgdzen instalacji wentylacyjnych i grzewczych,

Uziemienie sieci przewoddw wentylacyjnych.
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8. Opis techniczny projektowanej instalacji centralnego ogrzewania

8.1 Informacje ogdlne

Obliczenia strat ciepta przez przegrody zostaty wykonane na podstawie ponizej wymienionych
norm:
o -PN-82/B-02403 Temperatury obliczeniowe zewnetrzne.

e -PN-EN 12831:2006 Instalacje ogrzewcze w budynkach - Metoda obliczania projektowego ob-
cigzenia cieplnego.

Obliczenia zapotrzebowania na ciepto i dobor grzejnikow wykonano dla llI-tej strefy klimatyczne;j.
Obliczenia zapotrzebowania na ciepto dokonano przy zatozeniu ponizszych wspofczynnikow
przenikania ciepta dla przegrod:

e - $ciana zewnetrzna U=0,200 W/m2K

e - podtoga na gruncie U=0,450 W/m2K

- dach U=0,160 W/m2K

- okna U=1,800 W/m2K

e -drzwi U=2,600 W/m2K

Wymagana moc cieplna do zapewnienia obliczeniowych temperatur powietrza dla catego
budynku, podgrzania cieptej wody uzytkowej (zapewnia sie moc grzewczg dla podgrzania
1500dm® w czasie dwdch godzin) oraz do zasilenia dwoch nagrzewnic w centralach
wentylacyjnych wynosi:

e -instalacja c.0.: 40,0 kW,
e - podgrzanie cwu: 40,0 kW

e - nagrzewnice: 30,2kW.

8.2 Sposéb ogrzewania

Projektuje sie ogrzewanie za pomoca grzejnikow stalowych ptytowych (piwnica) oraz ogrzewania
podtogowego (parter). W pomieszczeniach kondygnacji parteru, w ktérych ogrzewanie podtogowe
nie zapewni utrzymania zgdanej temperatury projektuje sie grzejniki ptytowe stalowe oraz ptytowe
stalowe w wykonaniu higienicznym.

Zrédtem ciepta zasilajgcym instalacje bedzie kociot na paliwo state o mocy 125kW.

Kociot pracowat bedzie w uktadzie otwartym, zabezpieczony otwartym naczyniem wzbiorczym.
Obieg kottowy dzielit bedzie od instalacji CO ptytowo-rurowy wymiennik ciepta.

Instalacja centralnego ogrzewania zabezpieczona bedzie naczyniem wzbiorczym przeponowym
NG-160 firmy Reflex oraz zaworem bezpieczenstwa 1915 1" f-my SYR.
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8.3 Zapotrzebowanie na ciepto

W ponizszej tabeli przedstawiono zapotrzebowanie na ciepto dla poszczegdlnych pomieszczeh:

. . T int Powierzchnia Projekt.owa
Nr Pomieszczenie strata ciepta
[°cl [m?] W]
1.1 Magazyn 16,0 14,04 489
1.2 Magazyn 20,0 18,38 676
1.3 Magazyn 24,0 18,44 1486
1.4 Przedsionek 16,0 6,47 385
1.5 Magazyn 16,0 14,10 508
1.6 Magazyn 20,0 18,53 681
1.7 Magazyn 24,0 18,15 1130
1.8 Magazyn 8,0 22,30 982
1.9 Kottownia 12,0 34,02 2819
1.10 Skfad opatu 16,0 20,76 1148
1.11 Wentylatornia 16,0 13,42 379
12 | e s | 20 37,60 ogrzowania
1.13 Magazyn 24,0 18,65 1434
1.14 Magazyn 20,0 18,62 684
1.15 Magazyn 16,0 14,10 512
1.16 Przedsionek 16,0 6,69 401
1.17 Magazyn 16,0 14,20 509
1.18 Magazyn 20,0 18,84 683
1.19 Magazyn 24,0 18,87 1424
2.1 Sala konferencyjna 20,0 51,42 2776
2.2 Kuchnia/Pomieszczenie socjalne 20,0 8,35 616
2.3 tazienka 24,0 3,99 566
24 wC 20,0 3,50 41
2.5 WC Damskie 20,0 9,12 424
2.6 WC Meskie 20,0 13,50 569
2.7 Korytarz 20,0 17,90 771
2.8 Wiatrotap 8,0 2,64 315
2.9 Pokdj terapeutéw 20,0 10,13 574
2.10 Biuro 20,0 10,63 851
2.11 Rehabilitacja 24,0 13,82 1408
212 Rehabilitacja 24,0 19,87 1797
2.13 WC Niepetnosprawnych 20,0 4,72 58
2.14 Pom. porzagdkowe 20,0 2,86 32
2.15 Magazyn 20,0 4,47 428
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2.16 Szatnia 20,0 5,38 401
217 Korytarz 20,0 15,52 458
218 Wiatrotap 8,0 2,66 309
2.19 Komunikacja 20,0 35,27 1278
2.20 Szatnia Meska 24,0 13,22 1234
2.21-24 Umywalnia 2.21-24 24,0 18,66 1272
2.25 Szatnia Meska 24,0 13,01 984
2.26-27 tazienka 24,0 5,60 812
2.28 Pokoj sedziow 20,0 12,51 1266
2.29 Pokoj stowarzyszen 20,0 20,65 1185
2.30 Szatnia Damska 24,0 13,36 1133
2.31-34 Umywalnia 2.31-34 24,0 17,99 1272
2.35 Szatnia Damska 24,0 13,36 1165

8.4 Grzejniki

Na podstawie obliczen strat ciepta dla poszczegdlnych pomieszczen jako gtowng instalacje
grzewczg zaprojektowano ogrzewanie za pomocg ogrzewania podtogowego oraz grzejnikéw
stalowych ptytowych.

Grzejniki zaprojektowane sg tak aby zapewni¢ wymagang temperature w pomieszczeniach przy
zatozonej temperaturze pracy instalacji 55/45°C..

Przy grzejnikach zasilanych bocznie (poziom piwnicy) nalezy zamontowac¢ zawory termostatyczne
Zz nastawg wstepng, mozliwoscig spustu wody grzewczej z gtowicami oraz zawory grzejnikowe
powrotne. Grzejniki zasilane oddolnie (poziom pietra) wyposazy¢é w podwojne zintegrowane
przytacza oraz zawory termostatyczne z gtowicg termostatyczng umozliwiajgcg precyzyjne
ustawienie wymaganej temperatury w pomieszczeniu.

W ponizszej tabeli zestawiono dobrane grzejniki:

Dtugos¢ | Projektowa
_ _ Symbol | 4,7 eini- | strata cie-
Nr Pomieszczenie grz:jnl- ka pta
T mm | W
1.1 Magazyn C22-60 600 489
1.2 Magazyn C22-60 900 676
1.3 Magazyn C33-60 1800 1486
1.4 Przedsionek C22-60 500 385
1.5 Magazyn C22-60 600 508
1.6 Magazyn C22-60 900 681
1.7 Magazyn C33-60 1400 1130
1.8 Magazyn C22-60 900 982
1.9 Kottownia C33-90 900 1692
1.9 Kottownia C33-90 700 1128
1.10 Skiad opatu C22-60 700 574
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1.10 Sktad opatu C22-60 700 574
1.1 Wentylatornia C22-60 500 379
1.13 Magazyn C33-60 1800 1434
1.14 Magazyn C22-60 900 684
1.15 Magazyn C22-60 600 512
1.16 Przedsionek C22-60 500 401
1.17 Magazyn C22-60 600 509
1.18 Magazyn C22-60 900 683
1.19 Magazyn C33-60 1800 1424
2.2 Kuchnia/Pomieszczenie socjalne | CV22-60 400 265
23 tazienka HV20-60 1100 422
2.7 Korytarz CVv22-90 800 771
2.8 Wiatrofap CVv11-60 500 315
29 Pokoj terapeutow CVv22-60 400 204
2.10 Biuro CV22-60 400 256
2.11 Rehabilitacja CVv22-60 1000 634
212 Rehabilitacja CVv22-60 1100 684
2.15 Magazyn CV22-60 400 178
2.16 Szatnia CVv22-60 400 100
217 Korytarz CVv22-60 600 458
2.18 Wiatrofap CV11-60 500 309
219 Komunikacja CVv22-60 900 639
219 Komunikacja CVv22-60 900 639
2.20 Szatnia Meska HV30-90 700 494
2.21-24 Umywalnia 2.21-24 HV10-60 600 114
2.21-24 Umywalnia 2.21-24 HV10-60 600 114
2.25 Szatnia Meska HV30-90 400 255
2.26-27 tazienka HV20-60 600 227
2.26-27 tazienka HV20-60 1100 425
2.28 Pokéj sedziow CVv22-60 800 565
2.30 Szatnia Damska HV30-90 500 385
2.31-34 Umywalnia 2.31-34 HV10-60 600 132
2.31-34 Umywalnia 2.31-34 HV10-60 600 132
2.35 Szatnia Damska HV30-90 700 417
W ponizszej tabeli zestawiono grzejniki podtogowe:
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Powierzchnia szgzs’;rxf Rozstaw Qgrz
Nr Pomieszczenie grzejnika czego rur
[m?] m | V]
[m]

21 Sala konferencyjna 20.5 136.7 0.150 1388
21 Sala konferencyjna 20.5 136.7 0.150 1388
2.10 Biuro 8.5 56.7 0.150 596
2.1 Rehabilitacja 11.1 111.0 0.100 774
212 Rehabilitacja 15.9 159.0 0.100 1114
213 | WC Niepetnosprawnych 2.8 18.7 0.150 58
214 Pom. porzadkowe 2.3 15.3 0.150 32
215 Magazyn 3.6 24.0 0.150 248
2.16 Szatnia 4.3 28.7 0.150 301
22 | Kuonm@ ';fjr::r‘szcze”ie 4.3 43.0 0.100 | 351
2.20 Szatnia Meska 10.6 106.0 0.100 740
22241 Umywalnia 2.21-24 11.2 112.0 0.100 1043
2.25 Szatnia Meska 10.4 104.0 0.100 728
22276 tazienka 3.4 22.7 0.150 162
2.28 Pokoj sedziow 10.0 66.7 0.150 696
2.29 Pokoj stowarzyszen 16.5 165.0 0.100 1185
23 tazienka 24 16.0 0.150 142
2.30 Szatnia Damska 10.7 107.0 0.100 748
23:1:' Umywalnia 2.31-34 10.8 108.0 0.100 1018
2.35 Szatnia Damska 10.7 107.0 0.100 748

24 wcC 2.1 14.0 0.150 41
25 WC Damskie 5.5 55.0 0.100 424
2.6 WC Meskie 8.1 81.0 0.100 569
29 Pokoj terapeutow 5.3 35.3 0.150 367

Ogrzewanie podtogowe wykonaé¢ z rur polietylenowych PE-RT z ostong antydyfuzyjng do
ogrzewania ptaszczyznowego.

PROJEKT WYKONAWCZY strona 15



Projektuje sie natynkowe zestawy mieszajgce wraz z rozdzielaczem na profilu 1" wyposazone w
zawory regulacyjne i zawory do sitownikdw, sterowanie temperaturg w pomieszczeniu za pomoca
regulatoréw pomieszczeniowych wspotpracujgcych z sitownikami elektrycznymi 24 V.

8.5 Rurociagi

Gtowne przewody zasilajgce instalacje (kondygnacja piwnicy) prowadzi¢ pod stropem,
rozprowadzenia do grzejnikbw oraz do rozdzielaczy ogrzewania podtogowego prowadzi¢ w
bruzdach sciennych i posadzce oraz izolowaé termicznie. Izolacje w zaleznosci od Srednicy
przewodéw dobiera¢ nastepujgco:

dw = $rednica wewnetrzna rurociggu
d <22 — 20 mm,
22<dw<35 - 30 mm,

35<d,, - réwna srednicy wewnetrzne,;.

Dla rur utozonych w posadzce oraz prowadzonych w bruzdach $ciennych izolacja wynosi 6mm.
Rurociggi instalacji CO wykona¢ z rur PEX-AL-PEX.

Przewody nalezy tak prowadzi¢ aby zapewni¢ ich samokompensacije.

Wszystkie przejscia przewoddw przez przegrody budowlane nalezy wykonywaé w tulejach
ochronnych, umozliwiajgcych wzdtuzne przemieszczanie sie przewodu w przegrodzie. Przestrzen
pomiedzy tulejg a przewodem nalezy wypetni¢c materialem plastycznym lub elastycznym, nie
powodujacym uszkodzenia przewodu. W tulei nie moze znajdowaC sie zadne potgczenie
przewodu.

Rurociggi mocowac za pomocg standardowych obejm i szyn stalowych zaopatrzonych w gumowe
wktadki zapobiegajgce przenoszeniu sie drgan i powstawaniu hatasu.

8.6 Kottownia

Zrédtem ciepta dla instalacji centralnego ogrzewania oraz wentylacji bedzie stojgcy, atmosferyczny
kociot na paliwo state o0 mocy znamionowej 125,0kW znajdujgcy sie w wydzielonym pomieszczeniu
w piwnicy budynku.

Pomieszczenie kottowni nalezy zaopatrzy¢ w odpowiednig wentylacje naturalng (grawitacyjng),
zapewniajgcg wentylacje pomieszczenia i swobodny doptyw powietrza do spalania. Pomieszczenie
kottowni powinno odpowiada¢ wymaganiom normy PN-87/B-02411 — Ogrzewnictwo. Kottownie
wbudowane na paliwo state. Wymagania.

- Wentylacja pomieszczenia kottowni :

Kanat nawiewny: Fn =5 * 125 = 625 cm?
Wymagany przekrdj zapewni kanat typu ,Z” o wymiarach :
10 x 65cm=> Fn = 650cm? > 625cm?

Kanat wywiewny :
Projektuje sie kanat wywiewny o powierzchni przekroju min 325 cm?,

Kanaty wentylacyjne nawiewne i wywiewne zabezpieczy¢ kratkami wentylacyjnymi.
W pomieszczeniu kottowni projektuje sie studnie schtadzajgca o pojemnosci 750dm?.
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Obieg kottowy wyposazyé w grupe pompowg posiadajgcg zawdr mieszajgcy utrzymujgcy
minimalng temperature powrotu czynnika do kotta na poziomie 60°C.

Obok pomieszczenia kottowni znajdowaé sie bedzie pomieszczenie magazynu paliwa. W
pomieszczeniu paliwa nalezy zapewni¢ wentylacje wywiewng grawitacyjng o wydajnosci jednej
wymiany na godzine.

Kociot zabezpieczony bedzie poprzez otwarte naczynie wzbiorcze.

Dodatkowo instalacja ogrzewania (za wymiennikiem ciepta oddzielajgcym obieg kottowy otwarty
od obiegu CO zamknietego) bedzie zabezpieczona zaworem bezpieczenstwa SYR 1915 1" oraz
naczyniem wzbiorczym przeponowym o pojemnosci 160dm3.

Doboér naczynia wzbiorczego otwartego

Obieg pierwotny istniejgcego kotta zabezpieczony zostanie naczyniem wzbiorczym otwartym.
Zatozono pojemno$¢ wodng istniejgcego kotta wynoszacg 700 dm?®, pojemnos¢ instalacji obiegu
pierwotnego kotta, zbiornika buforowego oraz wymiennika ciepta wynosi 50 dm3. Do obliczen
przyjeto pojemnos$é 750dm3.

Pojemnos¢ naczynia wzbiorczego V.. wynosi:

Viw=1,1"Vinst'Psr* AV dm?, gdzie:
Vinst — pojemnos$é wodna instalacji (wraz ze zbiornikiem buforowym) = 750 dm?,
P10 — gestosé wody w temperaturze 10°C = 999,7 kg/m?3,
Av — przyrost objetosci wtasciwej wody grzewczej dla sredniej temperatury zasilania i powrotu
obiegu kottowego (80°C) = 0,0000287 m3/kg,

Wymagana objetos¢ otwartego naczynia wzbiorczego wynosi:
Vw=1,1-750-999,7-0,0000287 = 23,7 dm®.

Dobrano naczynie wzbiorcze otwarte walcowate o pojemnosci uzytkowej 25,0dm?* pojemnosci
catkowitej 50 dm?, o $rednicy 400 mm oraz dtugosci 500 mm.

- Srednica rury wzbiorczej: dn25,

- Srednica rury bezpieczenstwa: dn32,
- Srednica rury przelewowej: dn32,

- $rednica rury odpowietrzajgcej: dn15,
- Srednica rury sygnalizujgcej: dn15.

Na rurach sygnalizujgcych przed zaworami odcinajgcymi umiesci¢ hydrometry.
Dobér wymiennika pltytowego

Dobér wymiennikow ciepta przeprowadzono w oparciu 0 wymagang moc, parametry przeptywu
oraz temperatury dla obiegu kottowego oraz obiegu wtérnego:

- moc grzewcza:

W =125 kW,

- temperatura zasilania i powrotu obiegu pierwotnego: 90/70°C,

- temperatura zasilania i powrotu obiegu wtérnego: 55/45°C.
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Dobrano wymiennik rurowy JAD 5.38 firmy Secespol o parametrach:
- przeptyw objetosciowy strona gorgca: 5,53 m®h,

- przeptyw objetosciowy strona zimna: 10,92 m3/h,

- spadek cisnienia strona gorgca: 13,8 kPa,

- spadek cisnienia strona zimna: 6,0 kPa,

8.7 Uwagi koncowe

- catg instalacje nalezy wykonaé¢ zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét
budowlano — montazowych”, Tom Il — ,Instalacje sanitarne i przemystowe",

- po zakonczeniu rob6t montazowych instalacji sanitarnych nalezy poddac¢ je prébom szczelnosci
zgodnie z ,Wymaganiami technicznymi COBRTI INSTAL - Zeszyt 6 pkt 11.2.”,

- przejscia przewodow instalacji c.o. przez przegrody budowlane wykona¢ w tulejach ochronnych,

- montaz instalacji zleci¢ instalatorom posiadajgcym certyfikat potwierdzajgcy odbycie szkolenia z
zakresu montazu instalacji w wybranym systemie.
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9. INFORMACJA BIOZ

9.1 Zakres robot

Przedmiotem robdét jest wykonanie instalacji wentylacji mechanicznej i centralnego ogrzewania w
w/w obiekcie

Rozpatrywany jest wytgcznie budynek objety niniejszym opracowaniem

Elementy zagospodarowania terenu , ktére mogg stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi — nie dotyczy

Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot

W trakcie realizowania zadania mogg wystgpi¢ zagrozenia wynikajgce z wykonanie przeku¢ w
przegrodach budowlanych, ciecie kanatéw wentylacyjnych z wykorzystaniem elektronarzedzi oraz
praca na wysokosci — montaz instalaciji.

Instruktaz pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robét szczegélnie
niebezpiecznych

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy , rozdziat 6A §81:

Pracodawca powinien okresli¢ szczegotowe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu prac szczegolnie niebezpiecznych, a zwtaszcza zapewnic:

1) bezposredni nadzoér nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu oséb,
2) odpowiednie srodki zabezpieczajgce
3) instruktaz pracownikéw obejmujgcy w szczegolnosci :
o) imienny podziat pracy
B) kolejnos¢ wykonywania zadan
¥) wymagania bezpieczenstwa i higieny przy poszczegolnych czynnosciach.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom

o Wymagania dotyczgce srodkéw technicznych zapobiegajgcym niebezpieczenstwom
przy prowadzeniu roboét budowlanych okredla: Rozporzadzenie Ministra Budow-
nictwa i Przemystu Materiatéw Budowlanych z dnia 28 marca 1972, w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robét budowlano-montazo-
wych i rozbiérkowych, z pézniejszymi zmianami.

o Wymagania dotyczgce s$rodkéw technicznych zapobiegajgcych niebezpieczen-
stwom przy pracach na wysokosci okresla rowniez Rozporzadzenie Ministra Pra-
cy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997r. w sprawie ogélnych przepiséw bez-
pieczenstwa i higieny pracy, rozdziat 6E §109 :
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1. Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach, na wysokosci powyzej 2m od
otaczajgcego poziomu podfogi lub terenu zewnetrznego oraz na podestach ruchomych
wiszgcych nalezy w szczegolnosci:
1) zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do stanowiska pracy
2) zapewni¢ stabilno$¢ rusztowan i odpowiednig wytrzymatos¢ na przewidywane obcig-
Zenia
3) przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokonaé odbioru technicznego
w trybie okreslonym w odrebnych przepisach.
2. Rusztowania i podesty ruchome wiszgce powinny spetnia¢ wymagania okreslone
odpowiednio w odrebnych przepisach oraz w Polskich Normach
oraz §110:
1. Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach wiezowych, kominach,
konstrukcjach budowlanych bez stropow, a takze przy ustawianiu lub rozbiorce
rusztowan oraz przy pracach na drabinach i klamrach na wysokosci powyzej 2m nad
poziomem terenu zewnetrznego lub podtogi nalezy w szczegodlnosci:

1) przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzgdzeh , na
ktérych majg by¢ wykonywane prace , w tym ich stabilnos¢ , wytrzymatosé na
przewidywane obcigzenie oraz zabezpieczenia przed nie przewidywang zmiang
potozenia , a takze stan techniczny statych elementow konstrukcji lub urzadzen
majacych stuzy¢ do mocowania linek bezpieczenstwa

2) zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw , odpowiedniego do rodzaju wykonywa-
nych prac , sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci , jak : szelki bezpie-
czenstwa z linkg bezpieczenstwa przymocowang do statych elementow konstrukciji
, szelki bezpieczenstwa z pasem biodrowym ( do prac w podparciu — na stupach ,
masztach itp.)

3) zapewni¢ stosowanie przez pracownikow hetméw ochronnych przeznaczonych do
prac na wysokosci.

9.2 Uwagi koncowe

. Informacje niniejszg sporzadzono zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktu-
ry z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ( Dz. U. Nr 120 ,
poz. 1126)

o Wszelkie roboty budowlane nalezy prowadzi¢ pod nadzorem osoby uprawnionej ,
na podstawie zatwierdzonej dokumentaciji technicznej

) Wszystkie prace nalezy wykonywac¢ zgodnie z “Warunkami technicznymi wykonaw-
stwa i odbioru robét” oraz przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy
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