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I. OPIS TECHNICZNY - PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY

do projektu wykonawczego nadbudowy budynku przy Stadionie Miejskim w Brzezinach
na potrzeby obstugi ustug sportu i rekreacji wraz z przebudowg w obrebie istniejgcych
piwnic 95-060 Brzeziny, ul. Sportowa 1, dz. nr ewid. 2959

branza: architektura

1.DANE OGOLNE

Opis techniczny zostat sporzadzony zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Transportu,
Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dn. 25 kwietnia 2012r. w sprawie szczegotowego zakresu
i formy projektu budowlanego.

1.1. Podstawa techniczne, merytoryczne i prawne opracowania

- Umowa z Inwestorem,

- Wizja lokalna Projektantéw,

- Rozporzadzenie Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002r.
w sprawie warunkdéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie,

- Inne obowigzujace przepisy i Polskie Normy.

1.2. Przeznaczenie i program uzytkowy

Przedmiotem inwestycji jest realizacja nadbudowy budynku przy Stadionie Miejskim w
Brzezinach na potrzeby obstugi ustug sportu i rekreacji z przebudowa w obrebie
istniejgcych piwnic.

Projekt wykonawczy obejmuje rozwigzania zawarte w projekcie budowlanym zatwierdzonym
pozwoleniem na budowe oraz rozwigzania zamienne zawarte w projekcie zamiennym
zatwierdzonym decyzjg o zmianie pozwolenia na budowe.

Nadbudowa zawiera dwie funkcje: «cze$¢ rehabilitacji z mozliwosciq rehabilitacji
niepetnosprawnych sportowcéw (z terenu gminy Brzeziny) oraz, po stronie wschodniej, dom
dziennego pobytu w ramach programu Senior-Wigor. W piwnicach zlokalizowano pomieszczenia
magazynowe i techniczne wraz z kottownig.

Program uzytkowy sktada sie z nastepujacych stref i pomieszczen, ulokowanych na jednej
kondygnaciji:

1.1. Strefa wejsciowa - ogolnodostepna, sktadajaca sie z:
- wiatrotapu,

- szatni,

- komunikacji;

1.2. Pokdj terapeutow;

1.3. Zespot toalet w strefie wejscia, dla klientéw i pracownikdéw:
- wc damskie,

- wc meskie z pisuarem,

- wc dla personelu,

- wc dla 0séb niepetnosprawnych;

1.4. Sala konferencyjna;

1.5. Wydzielone pomieszczenie kuchenno-socjalne z niezbednymi urzadzeniami i sprzetem
gospodarstwa domowego;

1.6. tazienka wyposazona w natrysk; modut wc, modut wc dla 0osdb niepetnosprawnych;
1.7. Magazynek $rodkéw czystosci wyposazony w zlew na wysokosci 0,5m od podtogi;

1.8. Pomieszczenie do prowadzenia dziatalnosci rehabilitacyjnej, miedzy innymi w formie
treningow;



1.9. Magazyn;

1.10. Pomieszczenie do prowadzenia dziatalnosci rehabilitacyjnej, miedzy innymi w formie
treningow;

1.11. Pomieszczenie biurowe;

2.1. Strefa wejsciowa - ogdlnodostepna, skfadajgca sie z wiatrotapu i komunikacji, podzielonej
na dwa korytarze;

2.2. Szatnia - z 25 wieszakami i tawkami;

2.3. Zespot pomieszczen higieniczno-sanitarnych:

- umywalnia z 2 umywalkami i pralnica,

- pomieszczenie natryskow z 2 kabinami,

- wezet sanitarny dla niepetnosprawnych z miska ustepowg, umywalka i natryskiem,
wydzielanym z powierzchni pomieszczenia za pomocg zastony, wyposazony w urzadzenia i
uchwyty dostosowane dla potrzeb oséb niepetnosprawnych,

- WC;

2.4. Jadalnia z aneksem kuchennym;

2.5. Pokdj pielegniarski;

2.6. Pokdj z t6zkami;

2.7. Pokdj terapii indywidualnej;

2.8. Sala klubowa;

2.9. Sala aktywnosci ruchowej.

Personel czesci rehabilitacji bedzie korzystac z szatni jako miejsca przechowywania odziezy,
pomieszczenia socjalno-kuchennego jako miejsca do spozywania positkdw oraz z pomieszczen
sanitarnych dostepnych z drég komunikacji ogélnej w obrebie tej samej kondygnacji (parteru).
Personel czesci domu dziennego pobytu bedzie korzysta¢, w celu przechowywania odziezy, z
szatni w czesci wschodniej budynku, w celu spozywania positkow z aneksu kuchennego w
jadalni oraz pomieszczen higieniczno-sanitarnych w tym zespole.

Sktadowanie odpadéw przewiduje sie w pomieszczeniu piwnic zgodnie z czescig rysunkowa.

1.2. Parametry charakterystyczne dla obiektu:

powierzchnia zabudowy - 447,24 m2
powierzchnia catkowita piwnicy - 434,88 m2
powierzchnia catkowita parteru - 447,24 m2
razem powierzchnia catkowita - 882,34 m2
powierzchnia uzytkowa parteru (nadbudowa) 365,09 m2
powierzchnia uzytkowa piwnic 342,43 m2
powierzchnia uzytkowa suma 707,52 m2
wysokos$¢ pomieszczen:

pomieszczenia parteru - 3,00 m

pomieszczenia piwnic - 2,07-2,78m
wysokos¢ budynku - 7,5m
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kubatura piwnic - 735,30 m3

kubatura nadbudowy 1092,1 m3
kubatura netto suma 1828,4 m3
Uwaga:

Wysokosci pomieszczenn podane do spodu sufitu podwieszanego lub spodu odkrytej instalacii.
SzczegoOtowe zestawienie powierzchni uzytkowych poszczegdlnych pomieszczen w czesci
rysunkowej projektu. Parametry powierzchniowe i kubaturowe policzone zgodnie z norma PN-
ISO 9836. Do powierzchni uzytkowej nie wliczono powierzchni szachtéw instalacyjnych,
obudowy instalacji i pomieszczenia kottowni jako powierzchni ustugowej.

Podane wysokosci budynku mierzone od poziomu gruntu przy gtdwnym wejsciu do budynku.

2. ROZWIAZANIA ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANE

2.1. Forma i funkcja obiektu

Obiekt o dwoch kondygnacjach nadziemnych z dachem ptaskim o nachyleniu ok. 4%.

Budynek posiada cztery wejscia. Dwa wejscia gtdwne w elewacji potudniowej frontowej przez
wysuniety z bryly podest, z zadaszeniem schodéw wejsciowych. Wejscia boczne, pomocnicze,
od strony zachodniej i wschodniej.

2.2. Dostosowanie do krajobrazu i otaczajacej zabudowy

Budynek speinia warunki zabudowy zawarte w miejscowym planie zagospodarowania
przestrzennego dotyczgace powierzchni zabudowy i wysokosci.

Okna rozmieszczone sg w ilosci i wielkosci niezbednej, zgodnie z potrzebami funkcji i
uwzglednieniem stron $wiata.

3. DANE KONSTRUKCYIJINE - wedtug opisu technicznego do czesci konstrukcyjnej
projektu

4. DANE KONSTRUKCYINO - BUDOWLANE

4.1. Projektowane przegrody zewnetrzne

Projektowane Sciany zewnetrzne murowane petnig role konstrukcyjng i przegrody termicznej.
W projekcie zastosowano $ciane z bloczkéw wapienno-piaskowych typu Silka lub
podobnej klasy, gr. 24cm + styropian gr. 20cm + tynk mineralny na siatce wg
wybranego systemu - proponowany system Helios. Sciany fundamentowe murowane z cegty
petnej, izolacja przeciwwilgociowa (trzykrotna bitumiczna - na bazie wody) na rapdwce,
docieplenie - styropian 8 cm, tynk mineralny.

Uwaga: Izolacje wykona¢ na suchym podtozu lub stosowac preparaty odpowiednie do
wilgotnego podtoza i osuszajace. Izolacja pozioma Scian - 2x papa asfalt, na lepiku.

4.2. Izolacje termiczne i akustyczne

-izolacja stropu miedzy kondygnacjami 4-18cm styropian
-ocieplenie $cian fundamentowych/piwnic: styropian M20 gr. 8cm,
-ocieplenie dachu: styropian gr. 20 cm

4.3. Izolacje przeciwwilgociowe i przeciwwodne

- Izolacja na uzupetnianych tawach fundamentowych - powtokowa, trzykrotna bitumiczna (na
bazie wody) na rapowce

- Izolacja $cian fundamentowych/piwnic - 2x papa termozgrzewalna

- Izolacja uzupetnianej/przebudowywanej posadzki na gruncie - folia hydroizolacyjna gr. min.
0,2 mm

- Posadzka w pomieszczeniach ,mokrych" - przepona uszczelniajgca Ceresit CI50 i tasma
uszczelniajgca Ceresit CL52, na warstwie podkiadu, pod ptytki ceramiczne lun wyktadzine pcw.
- Dach- papa wierzchnia i termozgrzewalna oraz paroizolacja.

- Izolacja pionowa scian fundamentowych - powtokowa, trzykrotna bitumiczna (na bazie wody)
na rapéwce, potaczona z izolacja pozioma Sciany i podtogi na gruncie, wyprowadzona do
pefnej wysokosci piwnic. Inwestycja obejmuje zaizolowanie $cian piwnic (zaréwno
przeciwwilgociowe, jak i termiczne) od samego fundamentu. Przed przystgpieniem do
prowadzenia inwestycji w zakresie nadbudowy zaleca sie renowacje piwnic w zakresie:
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likwidacji istniejgcych tynkéw wewnetrznych, uzupetnienie otuliny zbrojenia ptyt kanatowych w
piwnicy (tynk cementowy klasy B25), osuszenie pomieszczen i realizacje doprowadzenia stropu
piwnicy do odpornosci REI120 zgodnie z technologia przyjeta w projekcie. Zaleca sie rowniez
zabezpieczenie stropu na sezon zimowy papa termozgrzewalng o parametrach, ktore
uniemozliwia uszkodzenie mechaniczne i odporna na dziatania niskich temperatur.

4.4. Kominy, przewody wentylacyjne
W projekcie zastosowano:
— przewdd spalinowo o powierzchni 400cm2, wyprowadzony ponad dach budynku na wys.
min. 30cm powyzej najwyzszego punktu dachu,
- przewody wentylacji wywiewnej grawitacyjnej z kottowni i sktadu opatu o powierzchni
min 300cm2, wyprowadzony ponad dach budynku na wys. min. 30cm powyzej
najwyzszego punktu dachu, zakonczony wywietrznikiem grawitacyjnym.

Pozostate kanaty wentylacyjne zgodnie projektami branzowymi.

4.5. Stropodach

Stropodach tradycyjny (ptyta kanatowa konbet), dwuspadowy, ze spadkiem 4%. Warstwy
kolejno od goéry: dwukrotne krycie papg termozgrzewalng (firesmart NRO), styropian grubosci
20cm, warstwa spadkowa ze styrobetonu (gr. 0-42cm), paroizolacja, strop z ptyt kanatowych,
pustka instalacyjna, strop podwieszany z ptyt GK na stelazu aluminiowym.

4.6. Projektowane przegrody wewnetrzne

Sciany wewnetrzne konstrukcyjne z bloczkéw wapienno-piaskowych typu Silka lub podobnej
klasy, gr. 24cm.

Scianki dziatowe ze wzgledu na potrzebe podwyzszonej izolacji akustycznej i ochrone ppoz w
strefie ZLII $cian sal do rehabilitacji i wydzielonych pomieszczen pracy z ptyty gk zgodnie z
wytycznymi ppoz.

Scianki dziatowe wewnatrz zespotdw pomieszczen, nie wymagajace izolacyjnosci akustycznej i
zwiekszonej wytrzymatosci z ptyt gipsowo-kartonowych na stelazu aluminiowym, np. w
systemie Rigips. Przyjeto stelaz gr. 7,5cm i gr. ptyt 1,25 cm z warstwg 7cm wetny mineralnej
w celach izolacyjno - akustycznych.

Sciany EI15 grubosci 13cm jako wykonane dwustronnie z podwodjnej plyty GK
ognioodpornej, np. firmy Knauf, w srodku wetna mineralna ognioodporna, np. weilna
Firerock firmy Rockwool.

W pomieszczeniach mokrych nalezy stosowac ptyty wodoodporne. W tazience oraz innych
pomieszczeniach przewidzie¢ dodatkowe wzmocnienia $cian w miejscach zamocowania
armatury sanitarnej oraz szafek.

4.7. Strefy wejs¢ zewnetrznych

Zadaszenie wejscia do piwnic zachodniej w konstrukcji zelbetowej o formie zgodnej z czescig
rysunkowa.

Podesty zewnetrzne z nawierzchnig z ptytek na warstwie kleju. Gtdwne wejscie do budynku
przystosowane dla 0sdb niepetnosprawnych.

4.8. Konstrukcja i sposéb budowy a interes os6b trzecich
Projektowana konstrukcja budynku nie powoduje naruszenia interesu oséb trzecich w
rozumieniu Przepiséw prawa budowlanego.

4.9. WykonAczenie zewnetrzne budynku.

4.9.1. Elewacje
Tynki zewnetrzne systemowe (typu Helios). Kolorystyka zgodnie z czescig rysunkowgq projektu.

4.9.2. Pokrycie i obrébki dachu. Odprowadzenie wody

Obrébki blacharskie u z blachy powlekanej barwionej kolor ciemny grafit, rynny i rury
spustowe - system Marley lub Galeco PVC kolor ciemny grafit. Odprowadzenie wody opadowej
bezposrednio na teren dziatki.

4.10. Stolarka okienna i drzwiowa
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Stolarka okienna i drzwiowa z PCV, kolor ciemny grafit (dostosowana do koloru obrobek
blacharskich). Parapety zewnetrzne aluminiowe, kolor ciemny grafit.

4.10.1. Okna
Zastosowane okna i drzwi przeszklone o profilach PCV. Wspodtczynnik przenikania ciepfa dla
okna U=0,9 W/(mK).

4.10.2. Drzwi zewnetrzne
Drzwi zewnetrzne parteru przeszklone o profilach PCV o maksymalnym U=1,7 W/(m?K).

4.10.3. Drzwi wewnetrzne

Drzwi wewnetrzne projektowane, np. w systemie Porta lub Interdoor. Drzwi do kottowni oraz
pozostate drzwi o podwyzszonej odpornosci ogniowej, zgodnie z punktem opisu dotyczacym
ochrony p.poz. i czescig rysunkowa.

4.11. Wykonczenie wewnetrzne

4.11.1. Tynki wewnetrzne
Wykonac jako mokre cementowo-wapienne kat. III lub gipsowe.

4.11.2. Posadzki i podilogi
Projektuje sie posadzki betonowe w piwnicy i wyktadzine PCV na parterze. Rodzaje posadzki
dla poszczegdlnych pomieszczen w czesci rysunkowej opracowania.

4.11.3. Sufity podwieszane

Sufity podwieszane z ptyt gipsowo-kartonowych na stelazy aluminiowym montowanym do
spodu stropu. Zgodnie wytycznymi ppoz sufit w piwnicy uzupetniony o warstwe ponoszacg
klase odpornosci ogniowej stropu (conlit 150), tynkowany tynkiem mineralnym

4.11.4. Wyktadziny $cian
W fazienkach, szatniach i innych pomieszczeniach mokrych zalecane ptytki ceramiczne $cienne
do wys. min. 2,00m od poziomu posadzki.

4.11.5. Malowanie i powtoki zabezpieczajace
Sciany wewnetrzne i sufity malowane farbami akrylowymi lub emulsyjnymi w systemie Helios.

5. INSTALACIE

5.1. Instalacja wodociggowa

W budynku projektuje sie instalacje wodociggowq zasilang z gminnej sieci wodociggowej w
ulicy. Woda uzywana bedzie dla potrzeb socjalno-bytowych. Woda zostanie doprowadzona do
kottowni-pomieszczenia gospodarczego, kuchni, WC i tazienek.

Przebieg i parametry przewoddw zgodnie z projektem branzowym. Przygotowanie cieptej wody
uzytkowej za pomocqg pompy ciepfa.

5.2. Instalacja kanalizacji sanitarnej
W budynku projektuje sie instalacje kanalizacyjng wpuszczong do projektowanej przydomowej
oczyszczalni sciekow. Przebieg i parametry przewoddw zgodnie z projektem branzowym.

5.3. Instalacja c.o.ic.w.u.

W budynku projektuje sie instalacje centralnego ogrzewania podiogowego i przygotowania
cieptej wody uzytkowej, dla ktérej zrédtem ciepta bedzie gruntowa pompa kociot na paliwo
state.

Obliczenia, przebieg i parametry przewoddw oraz lokalizacja i moce urzadzen grzewczych
zgodnie z projektem branzowym.

5.4. Instalacje elektryczne

W budynku projektuje sie instalacje elektryczng zasilang z przytaqcza z sieci energetycznej, w

tym: instalacje oswietlenia wewnetrznego i zewnetrznego, instalacje gniazd wtyczkowych oraz
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instalacje gniazd sitowych. Przebieg instalacji i parametry zgodnie z projektem branzowym.
Rozdziat energii odbywac sie bedzie w rozdzielnicy TM zlokalizowanej wewnatrz budynku.

5.5. Instalacja wentylacji mechanicznej z klimatyzacja
W budynku projektuje sie instalacje wentylacji mechanicznej z klimatyzacjq. Przebieg instalacji
i parametry zgodnie z projektem branzowym.

6. CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA OBIEKTU

Powierzchnia przegréod zewnetrznych A: ok. 1202m2

Kubatura ogrzewana Ve: ok. 3065m3

Obie wielkosci mierzone po wymiarach zewnetrznych.

Rodzaj wentylacji: wentylacja mechaniczna z klimatyzacjq z odzyskiem ciepta

Dane dotyczace powierzchni ogrzewanej i nieogrzewanej, zapotrzebowania na ciepto na
ogrzewanie i wentylacje w czesci opisu dotyczacej instalacji c.o. i hvac.

6.1. Bilans mocy urzadzen elektrycznych - zestawienie zbiorcze i informacje
rozwigzaniach energooszczednych

Bilans mocy urzadzen elektrycznych stanowiacych jego state wyposazenie w czesci opisu
dotyczacej instalacji c.o. i hvac.

6.2.Wlasciwosci cieplne przegrod zewnetrznych i wewnetrznych
Wiasciwosci cieplne przegréod zewnetrznych i wewnetrznych zgodnie z czescig opisu dotyczacej
instalacji c.o. i hvac:

e Sciana zewnetrzna (parter): U =0,200 W/m2K < Umax = 0,30 W/m2K
e Stropodach: U = 0,200 W/m2K < Umax = 0,25 W/m2K
e Okna zewnetrzne: U= 0,900 W/m2K < Umax = 1,80 W/m2K
e Drzwi zewnetrzne: U=2,600W/m2K < Umax = 2,60 W/m2K
e strop miedzy kondygnacjami: U= 0,450 W/m2K < Umax = 0,45 W/m2K

6.3. Parametry sprawnosci energetycznej urzadzen i instalacji
Sprawnosc zrédia ciepta

- stojacy kociot na paliwo state ekologiczne - 80-86%,

Sprawnosc regulacji ciepta - 97-98%,

Sprawnosc transportu ciepta - 96-98%,

Sprawnos¢ transportu c.w.u. - 60%.

6.4.Spetnienie wymagan dotyczacych oszczednosci energii

Budynek zostat zaprojektowany zgodnie z wymaganiami izolacyjnosci cieplnej i innych
wymagan zwigzanych z oszczednoscig energii wedtug Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z
dnia 12 kwietnia 2004r.

Zgodnie z powyzszym rozporzadzeniem wymagania dotyczace budynku oraz jego instalacji
ogrzewczych, wentylacyjnych i klimatyzacyjnych, cieptej wody uzytkowej zwigzane z
oszczednoscig energii, dla budynku uzytecznosci publicznej sg spetnione jezeli przegrody
zewnetrzne budynku oraz technika instalacyjna odpowiadajg wymaganiom izolacyjnosci
cieplnej oraz powierzchnia okien spetnia wymagania okreslone w zataczniku nr 2 do
rozporzadzenia.

Dla przedmiotowego obiektu wymagania te sa spetnione.

Informacje dotyczace wymagan izolacyjnosci cieplnej przegréd i podtdg na gruncie, ktére sq

spetnione, gdy wspotczynnik przenikania ciepta U jest mniejszy lub réwny wspédtczynnikowi
Umax, okreslonemu w zatgczniku do rozporzadzenia, w punkcie 6.2. ponizszego opisu.
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Wymagania izolacyjnosci cieplnej przewoddéw i komponentéw w stanie projektowanym sg
spetnione. Informacja w punktach 5.1. i 5.3.2. opisu oraz w czesci projektu dotyczacej
instalacji c.o. i hvac.

Wymagania dotyczace powierzchni okien - przy zastosowaniu okien o wspétczynniku
przenikania ciepta mniejszym niz 1,5 w/m2K nie zachodzi potrzeba spetnienia warunku
powierzchni okien A0 < AOmax.

6.5. Analiza mozliwosci racjonalnego wykorzystania, wysokoefektywnych systemow
alternatywnych zaopatrzenia w energie i ciepto.

Zapotrzebowanie na energie uzytkowg do ogrzewania, wentylacji, przygotowania - cieptej
wody uzytkowej oraz chtodzenia - zgodnie z projektem branzowym. Dostepne nosniki energii
na danym terenie to: paliwa state ekologiczne, energia elektryczna, energia odnawialna z
gruntu i ze stonca. Brak mozliwosci przytaczenia do wezta cieplnego.

Ze wzgledu na charakter budynku i zapotrzebowania przyjeto system podstawowy
(projektowany) - kociot lokalny na paliwo ekologiczne i (w razie koniecznosci) energie
elektryczng do produkcji chfodu. Wstepne obliczenia i mozliwosci ekonomiczne nie pozwalajgq
na wykorzystanie pozostatych nosnikow energii.

7. CHARAKTERYSTYKA EKOLOGICZNA
7.1. Zapotrzebowanie na wode i odprowadzenie $ciekow

7.1.1. Zapotrzebowanie wody

Nazwa urzadzenia Tlosc Qn 2Qn
umywalka 21 0,14 2,94
zlewozmywak 2 0,14 0,28

miska ustepowa z dolnoptukiem 11 0,5 5,5

pisuar 2 0,3 0,6

natrysk 8 0,3 2,4

wanna - 0,14 0

zmywarka 1 0,15 0,15

zawor czerpalny 4 0,3 1,2

Zawor czerpalny (zewnetrzny) 2 0,3 0,6
SUMA 0 13,67

Przyjeto sposdb obliczen dla budynkdow hoteli i domow towarowych:
q= 0,698(2q.)"> -0,12= 2,46 I/s

Przeptyw obliczeniowy (wody zimnej i cieptej) wyniesie 2,46 I/s.
7.1.2. Odprowadzenie sciekéw

Obliczenia dla $ciekdw bytowych:

Nazwa urzadzenia Ilosc AWs 2AWs
umywalka 21 0,5 10,5
zlewozmywak 2 1 2,0
miska ustepowa 11 2,5 27,5
pisuar 2 0,5 1
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natrysk 8 1 8

wanna 0 1 0

zmywarka 1 1 1

wpust podtogowy 0,10 2 2 4
SUMA 54

gs=K*VZAWs=0,5*%V/>AWs=3,67|/s.
Przeptyw obliczeniowy sSciekdéw bytowych odprowadzanych z budynku wyniesie 3,67I/s.

7.2. Emisja zanieczyszczen gazowych, pytowych i ptynnych
Nie przewiduje sie emisji zanieczyszczen ponad okre$lone w normach pod warunkiem
zastosowania zgodnych z projektem urzadzen i instalacji.

7.3. Emisja hataséw oraz wibracji
Budynek zbudowany zgodnie z projektem nie wprowadza szczegélnej emisji hatasow i

wibracji.

7.4. Wplyw na istniejacy drzewostan, powierzchnie ziemi, glebe, wody
powierzchniowe i podziemne

Budynek w stanie projektowanym z uwagi na matg wysokos$¢ nie powoduje szczegdlnego
zacieniania otoczenia, a plytkie fundamentowanie nie powoduje zagrozenia naruszenia
uktadéw korzeniowych drzew. Obiekt i uzbrojenie terenu nie wprowadzajq szczegolnych
zakltécen w ekologicznej charakterystyce powierzchni ziemi, gleby, wod powierzchniowych i
podziemnych.

8. WARUNKI HIGIENICZNO-SANITARNE I BHP

Przewiduje sie do 4 pracownikéw na jednej zmianie (rehabilitacja) + 1 pracownik obstugi
obiektu sportowego, maksymalnie do 8 pracownikéw zatrudnionych w obiekcie.

Pracownicy bedg korzysta¢ z pomieszczenia socjalnego jako miejsca przechowywania odziezy,
odpoczynku i spozywania positkbw oraz z pomieszczen sanitarnych dostepnych z drog
komunikacji ogdlnej w obrebie tej samej kondygnacji (parteru).

Na parterze projektuje sie pomieszczenie na sprzet porzadkowy i $rodki czystosci, dostepne z
holu, wyposazone w umywalke na wysokosci 50cm powyzej podtogi.

Skfadowanie odpaddéw przewiduje sie w pomieszczeniu do tego przeznaczonym - zgodnie z
czescig rysunkowa.

Opis technologiczny poszczegdlnych pomieszczen w punkcie 1.2. opisu.

9. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

9.1. Parametry charakterystyczne
Zestawienie powierzchni i wysokosci zgodnie z punktem 1.3. opisu.
Ilos¢ kondygnacji - 2 kondygnacje nadziemne.

9.2. Przewidywana liczba os6b przebywajacych w pomieszczeniach
Projektowana maksymalna liczba osdb przebywajacych w budynku wediug pomieszczen o
Znaczacej powierzchni:

- strefa rehabilitacji max 30 osdéb

- szatnia meska - max 25 oséb,

- szatnia damska - max 25 osdb,

- strefa pracownikdéw i sedziéw max 4 osoby.

Nie przewiduje sie jednoczesnego przebywania powyzej 50 osdéb w zadnym z pomieszczen.
Maksymalna liczba o0sdb przebywajacych rownoczesnie w jednym pomieszczeniu nie moze
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przekroczy¢ 25 os6b (szatnia). Biorgc pod uwage mozliwos¢ rotacji uzytkownikéow budynku,
maksymalng liczbe o0s6b mogacych jednoczesnie przebywaé w budynku projektuje sie na
poziomie do 75 oséb, przy czym poziom parteru rozdzielony jest na dwie strefy pozarowe.

9.3. Odlegtosc od istniejacych obiektéw budowlanych
Na dziatce nie ma innych obiektdw kubaturowych (kontenerowy obiekt tymczasowy zostanie
usuniety przed rozpoczeciem uzytkowania budynku).

9.4. Odpornosc¢ pozarowa projektowanego obiektu i strefy pozarowe

Nadbudowana czesc¢ stanowi jedng strefe zaliczang do kategorii ZLII zagrozenia ludzi.

Budynek niski (N). Strefa projektowana w klasie ,,C" odpornosci pozarowej (obnizenie klasy ze
wzgledu na zastosowane §212 ust. 3 WT Dz.U. 2002 nr 75 poz. 690).

Piwnica jest osobng strefg pozarowa.

9.5. Wymagania odpornosci ogniowej elementéw budynku
Poszczegdlne elementy budynku winny spetnia¢ nastepujace wymagania dla klasy ,C”
odpornosci ogniowej:

-gtdwna konstrukcja nosna R60
-konstrukcja dachu R15
-stropy REI®G60
-$ciany zewnetrzne EI30
-Sciany wewnetrzne EI15
-dach RE 15
-obudowa poziomych drég ewakuacyjnych EI15

Wszystkie elementy konstrukcyjne budynku nalezy wykonac jako NRO (nierozprzestrzeniajgce
ognia).

W budynku zastosowano stropy o odpornosci ogniowej:

nad piwnicg REI 120 - zastosowano w projekcie okfadzine conlit 150 25 mm podnoszacq
odpornos¢ stropu z ptyt kanatowych do REI120

nad parterem strop kanatowy konbet >REI60

Cate pokrycie dachowe - Icopal Firesmart (NRO)

Na parterze projektuje sie $ciany dziatowe (ZLII) o grubosci 13cm jako wykonane z
dwustronnie z pojedynczej ptyty GK ognioodpornej, np. firmy Knauf, w srodku wetna mineralna
ognioodporna, np. wetna Firerock firmy Rockwool.

Dodatkowo pomieszczenie kottowni powinno spetnia¢ nastepujace wymagania:

Pomieszczenie kottowni powinno posiadaé¢ Sciany wydzielajagce oraz strop o odpornosci
ogniowej EI60, natomiast zamkniecia w stropach i $cianach o odpornosci EI 30. Drzwi do
kottowni powinny otwierac sie na zewnatrz pod naciskiem (bezklamkowe) zgodnie z kierunkiem
drogi ewakuacyjnej i by¢ samozamykajace o szerokosci min 0,9 m. Istniejgce Sciany spetniajg
wymagania. Wymagania te spetniajg istniejace i projektowane elementy budynku.

Informacje dotyczace wymagan ochrony p.poz. w zakresie instalacji c.o. i hvac w
czesci projektu dotyczacej tych instalaciji.

9.6. Ocena zagrozenia wybuchem
Nie istnieje zagrozenie wybuchem w projektowanym obiekcie.

9.7. Spos6b ewakuacji

Skrzydto wschodnie — dwa osobne wyjscia ewakuacyjne, droga nie przekracza 40m
Skrzydto zachodnie — dwa osobne wyjscia ewakuacyjne, droga nie przekracza 40m
Ewakuacja bezposrednio na zewnatrz.

9.8. Wyposazenie budynku

Obiekt nalezy wyposazy¢ w:

- instrukcje bezpieczenstwa pozarowego opracowang dla obiektu,

— wykazy telefonow alarmowych i instrukcje postepowania na wypadek pozaru
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umieszczone w widocznych miejscach,

— gasnice przenosne, spetniajgce wymagania obowigzujacych norm. Nalezy przyjac¢ 1
jednostke masy $rodka gasniczego 2kg na kazde 100m2 powierzchni strefy pozarowej.
Gasnice powinny by¢ rozmieszczone w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, a w
szczegdblnosci przy wejsciach do budynku, na korytarzach i przy wyjsciach z pomieszczen na
zewnatrz, w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrédet ciepta
(piece, grzejniki). Odlegtos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym moze przebywad
cztowiek, do najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wieksza niz 30,0m. Do gasnic powinien byc¢
zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1m.

Zaprojektowano hydranty $25 z wezem poéisztywnym wpiete w instalacje wodna
zaraz za wodomierzem z zaworem pierwszenstwa.

9.9. Oznakowanie ewakuacyjne i oswietlenie awaryjne

W budynku nalezy wykonac¢ oswietlenie awaryjne/ewakuacyjne drég ewakuacyjnych oraz
pomieszczen dla ktérych, w mys$l obowigzujgacych przepiséw, wymagane jest co najmniej 2
wyjécia ewakuacyjne oraz oznakowania miejsc usytuowania S$rodkéw gasniczych.
Przeciwpozarowy wytgcznik pradu na zewnatrz budynku przy drzwiach wejsciowych gtéwnych.
Instalacje wykonac¢ zgodnie z czescig rysunkowg projektu.

9.10. Zapotrzebowanie na wode do celow gaszenia
Wymagana ilo$¢ wody do zewnetrznego gaszenia pozaru to 10dm3. Zapewniona zostata przez
istniejacy hydrant $80 zlokalizowany okoto 20m. (projekt gospodarowania terenu)

9.11. Drogi pozarowe zewnetrzne

Dziatka po powierzchni 46945m2 < 5ha. Dojazd pozarowy zapewniony istniejgcym wjazdem.
Dojazd do budynku od strony poétnocnej, zgodnie z projektem zagospodarowania terenu.
Zaprojektowano specjalne miejsce do zawracania wozu strazackiego - zgodnie z czescia
rysunkowg pzt.

10. WARUNKI WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANO-MONTAZOWYCH

Wszystkie roboty budowlano - montazowe i odbiér roboét nalezy wykona¢ zgodnie z
~Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robot budowlano-montazowych",
obowigzujacymi w czasie ich wykonywania.

11. UWAGI KONCOWE

Po wykonaniu obiektu nalezy sporzadzi¢ projekt podwykonawczy z naniesionymi zmianami,

a) Projekt wykonano zgodnie z obowigzujacymi przepisami i normami,

c) W obecnej formie projekt stanowi przedmiot prawa autorskiego — wszelkie zmiany
w realizacji obiektu nalezy bezwzglednie skonsultowac¢ z projektantami poprzez
architekta prowadzacego.

Architektura:
projektant - dr inz. arch. Michat Tomaszewicz, upr. bud. nr 12/R-37/LOIA/03
sprawdzajacy - mgr inz. arch. Robert Kucharski, upr. bud. nr 4/02/SLOKK
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